IMAGINEZ – VOUS AU TOP…

La nutrition, clef de l’équilibre et du bien être

La nutrition est aujourd’hui au cœur de l’actualité.

Perdre du poids ou encore le stabiliser fait parties des recommandations actuelles.

La société que je représente aujourd’hui est le leader mondial dans le domaine de la nutrition et du bien-être. Elle est composée de millions de consommateurs dans 65 pays dont 5 continents.

Mon rôle : 
Vous apporter un conseil personnalisé et de vous aider à obtenir un meilleur bien être qu’il soit interne ou externe.

On le mettra en place que ce soit pour perdre du poids ou une stabilisation, une prise de masse musculaire ou encore une simple remise en forme.

On établira ensemble le programme en fonction de votre recherche et de votre indice de masse corporelle ( I.M.C)

Donc venez vite profiter de votre bilan forme et bien-être GRATUIT.
                                                              [image: image1.png]



Votre Coach Bien-être                          
Ingrid BESNARD
Distributeur indépendant

France

01.76.07.14.90 

besnardingrid@aliceadsl.fr
Bilan forme et bien-être


